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Play-based strategies and their influence on the acquisition of early literacy skills in
children aged 3 to 5 in early childhood education.
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Moreno Ledn Stephany Gabriela*

Resumen

Las estrategias lidicas y su influencia en la adquisicion de habilidades lectoescritoras en nifios de 3 a 5 afios en educacion inicial son métodos
dindmicos para el fortalecimiento de nuevas capacidades para la lectura y escritura. El objetivo de esta investigacion fue analizar y describir de que
manera las estrategias pueden influir en el desarrollo de habilidades para la lectoescritura. La metodologia del estudio tuvo un enfoque cualitativo, en
el cual se utilizaron estudios bibliograficos. El instrumento utilizado fue un diagrama de flujo para ordenar las bases tedricas y descartar las que no se
alinean al estudio, ademas de la matriz de congruencia para organizar la informacion. Los resultados obtenidos demostraron que la implementacion
de estrategias ludicas aporta mejoras significativas en las habilidades de los nifios para una correcta lectoescritura. En conclusion, la aplicacion de la

ensefianza en un método mas dindmicos como las estrategias lidicas, favorece el desarrollo integral infantil.

Palabras Clave: estrategias ludicas, métodos dindmicos, desarrollo, nuevas capacidades.

Abstract

Play-based strategies and their influence on the acquisition of literacy skills in children aged 3 to 5 in early childhood education are dynamic methods
for strengthening new reading and writing abilities. The objective of this research was to analyze and describe how these strategies can influence the
development of literacy skills. The study methodology employed a qualitative approach, utilizing bibliographic studies. The instrument used was a
flowchart to organize the theoretical framework and discard those that did not align with the study, in addition to a congruence matrix to organize
the information. The results obtained demonstrated that the implementation of play-based strategies significantly improves childrens literacy skills.

In conclusion, the application of more dynamic teaching methods, such as play-based strategies, promotes comprehensive child development.

Keywords: play-based strategies, dynamic methods, development, new abilities.
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El progreso de la lectoescritura en la educacion
inicial es un proceso esencial para la formacion
completa de los nifios en su formacién inicial,
dado que facilita el fortalecimiento de la
lingiiistica, la comunicacién y el procesamiento
cognitivo, lo cual consolida las bases para
futuros aprendizajes. Entre los 3 y 5 afos los
niflos comienzan a desarrollar conocimientos
vinculados con la escritura y la lectura mediante
un proceso progresivo, por el contrario, se ajusta
a su madurez cognitiva, experiencia previa y su
entorno sociocultural (Morales & Pulido, 2023).

Este proceso incluye varias fases, desde la
prelingiiistica como gestos, llantos, sonidos y
miradas, hasta la alfabética en donde en esa etapa
el niflo comienza a desarrollar sus habilidades
realizando simples garabatos que no tienen
sentido y que son complicados de interpretar.
Asimismo, continua gradualmente hasta que
las letras se convierten en representaciones de
sonidos, lo que demuestra que la lectoescritura
se construye con el tiempo y que ademads el
desarrollo cognitivo tiene gran intervencion en
este proceso (Santos, 2021).

En este escenario, las estrategias pedagdgicas que
los docentes utilizan tienen un rol fundamental
en el desarrollo de estas aptitudes. Esto coincide
con las aportaciones de Vasquez y Reynoso
(2025), en sus estudios sobre las metodologias
tradicionales que son fundamentadas en la
memorizacion y repeticién, las mismas que no
aportan lo necesario y restringen el aprendizaje
significativo de los niflos. En cambio, las
estrategias ludicas surgen como una opcion
novedosa que fomenta la participacion activa
del nifo en clase, impulsando un aprendizaje
estimulante, dindmico y adecuado a sus
necesidades.

Utilizando el juego como herramienta educativa
permite la posibilidad de quelos nifios descubran,
experimenten y desarrollen conocimientos
de forma natural y entretenida. Puesto que

genera interés de forma natural en los nifios
mejora la potencia no solo de la lectoescritura,
sino también competencias en las dreas social,
emocional, comunicativa y cognitiva. Por lo
tanto, las estrategias ludicas aplicadas en nifios
benefician notoriamente su interés por aprender.

En este sentido, el desarrollo de la lectoescritura
ha obtenido beneficios al implementar
estrategias ludicas como cuentos, canciones para
nifos, juegos didacticos y actividades en grupo.
Ademas de fomentar el interés y la motivacion
por aprender, estas actividades promueven
también la memoria, el pensamiento critico, la
creatividad y las relaciones sociales.

Ademas, utilizar el juego libre favorece el
desarrollo de habilidades socioemocionales,
como la resolucién de conflictos, la colaboracion
y la empatia, que son fundamentales para la
educacion integral durante la primera infancia.
Asimismo, Jiménez et al. (2026) demuestran que
la implementacién de programas pedagdgicos
organizados y fundamentados en actividades
recreativas tiene un impacto positivo en el
desempefio académico, la expresiéon oral, la
escritura y la comprension lectora de los nifos.

En este contexto, asi como se menciona en la
investigacion de Borbor et al. (2024), teorias
de Jean Piaget y Lev Vygotsky apoyan la
relevancia del juego en el desarrollo de los
nifios, al enfatizar que el aprendizaje se produce
mediante la interaccion con el ambiente y la
implicacién activa del nifio. Sin embargo, en la
implementaciéon de estrategias ludicas en clase
todavia tiene restricciones, sobre todo vinculadas
a la falta de formacién docente, la utilizacién
inapropiada de recursos y la continuidad de los
modelos educativos tradicionales.

Este escenario demuestra la necesidad de reforzar
la capacitaciéon de los educadores y fomentar el
empleo de métodos novedosos que incorporen
el juego como elemento esencial en el proceso
educativo.
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Estrategias ludicas para el desarrollo de la
lectoescritura

Una de las principales fortalezas de las estrategias
es el potencial para generar ambientes de
aprendizaje inclusivos y con sentido, cuando se
vinculalalectura yla escritura con el movimiento
y la diversién, los nifilos muestran mayor
motivacién interna logrando un aprendizaje con
un efecto mds duradero. Algunas propuestas
concretas incluyen la implementacién de tarjetas
ilustradas, narraciones teatralizadas y actividades
colaborativas, las cuales también estimulan
competencias socioafectivas como el trabajo en
equipo y la imaginacion.

El juego es una de las principales estrategias
ludicas que benefician directamente el proceso
de aprendizaje en los nifios, fortaleciendo
competencias importantes de su desarrollo. De
acuerdo con Cuasapud y Maiguashca (2023),
indican que “las estrategias ludicas permiten
mejorar la lectoescritura mediante actividades
que integran el juego como eje central del
proceso educativo” (p.4). Este enfoque enfatiza
la necesidad de incluir el juego como una
herramienta pedagdgica esencial para estimular
el proceso de aprendizaje de los nifios.

También demuestra que las actividades
recreativas fomentan un desarrollo mas dinamico
y significativo de las habilidades de lectoescritura.
Asimismo, existen otros recursos que facilitan el
aprendizaje y permiten trabajar simultaneamente
a través de experiencias significativas y
contextualizadas. Por ello, de forma conjunta,
Calle et al. (2025) sostienen que “el uso de
recursos como cuentos dramatizados, juegos
fonolégicos, tarjetas visuales, canciones, titeres
y dindmicas interactivas fortalece la conciencia
fonoldgica, el vocabulario, la comprensién y la
expresion escrita” (p.1). Estas investigaciones
respaldan el efecto positivo del enfoque ludico en
laadquisicion inicial del lenguaje ylaimportancia
de los recursos de entretenimiento acoplados a la
misma finalidad.
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Paraqueestasestrategiassean eficaceslosdocentes
deben elegir actividades que estén acordes con la
edad, los intereses y el entorno de los estudiantes,
incorporandolas de manera planificada en el
curriculo. Al utilizar otras opciones de materiales
como simples o reciclables también permiten su
aplicacion en cualquier clase y de esta manera
la lectoescritura deja de ser percibida como una
tarea forzosa y se convierte en una experiencia
divertida que favorece el crecimiento integral de
los nifios.

Piaget: aprendizaje a través del juego

La teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget
propone que los nifios atraviesan cuatro etapas:
sensoriomotora,  preoperacional,  operativa
concreta y operativa formal. Estas etapas siguen
un orden continuo y progresivo, en el que cada
una se construye sobre la anterior, asemejando
una escalera del desarrollo. A medida que los
nifos crecen, experimentan cambios en su forma
de pensar, pasando de acciones simples basadas
en los sentidos a un pensamiento mas logico y
abstracto.

El aprendizaje basado en el juego se articula
de manera coherente con esta teoria, ya que
sostiene que el nifo construye su propio
conocimiento. Segun McArdle (2021), indica
que “Piaget y el aprendizaje basado en el juego
parecen ir muy bien juntos porque las teorias
piagetianas refuerzan la idea de que los nifios
aprenden jugando” (parr.l). Destacando que,
al implementar el juego como un método de
ensefanza, se vuelve un complemento esencial
para el aprendizaje de los nifios, permitiéndoles
desarrollar el conocimiento de una manera
natural y con un aprendizaje eficaz y sostenible
a largo plazo.

A lo largo del desarrollo, el juego cambia desde
actividades funcionales en los primeros afios,
hasta el juego simbolico y, posteriormente,
juegos con mayor complejidad y con reglas
mads extensas, pero sin perder el interés de los
participantes, motivando su participacién. Estos



tipos de juegos reflejan el nivel cognitivo del
nifo y contribuyen eficazmente a su aprendizaje,
permitiéndole explorar, representar la realidad y
desarrollar habilidades cada vez mas complejas.
Piaget relaciona estas etapas con la evolucién del
juego infantil.

El aprendizaje a través del juego también favorece
la autonomia y la resolucion de problemas. En el
juego se deben de tomar decisiones, experimentar
dificultades y desarrollar de manera inconsciente
habilidades cognitivas sin la presion de un
entorno formal y provocando que se interesen y
se mantengan activos.

Piaget menciona que el error es parte del
aprendizaje, manifestando “comprender es
inventar o reconstruir mediante la reinvencion’,
lo cual indica que el juego siempre ofrece un
espacio seguro para equivocarse y reconstruir el
conocimiento, sin perder el enfoque de divertirse
mientras aprenden.

Desde esta perspectiva, el rol del docente
no es dirigir el aprendizaje, sino facilitar las
herramientas que generan experiencias de juego
significativas. El docente debe proporcionar
materiales en situaciones que estimulen la
curiosidad y la exploraciéon. De acuerdo con
Piaget, el aprendizaje auténtico ocurre cuando
el nifio es protagonista activo de su propio
desarrollo, y el juego se convierte en el puente
entre la experiencia y el conocimiento

Ferreiro y Teberosky en el
lectoescritura

proceso de

La teoria psicogenética de la lengua escrita,
planteada por Emilia Ferreiro y Ana Teberosky
ha sido un pilar muy importante para entender
la forma en que los nifos desarrollan el proceso
de la lectoescritura durante la educacioén inicial.

Desde este punto de vista el proceso de la
lectoescritura no se considera como una
memorizacién simple de sonidos y letras, mas
bien como un proceso dindmico donde el nifo

puede crear significados aprovechando lo que
tiene a su alrededor. Ademas, la lectoescritura
cumple un papel crucial en el desarrollo integral
en la primera infancia de los nifios, en este
sentido Carrasco (2024) sefiala que:

La lectoescritura debe ser fundamental desde el
inicio escolar, porque leer y escribir sin error es
indispensable en cualquier actividad o trabajo,
esta habilidad es manifestada en la expresion oral
de los estudiantes, reflejandose asi mismo en su
conflanza y en la manera en que interactian. (p.
18)

Esto demuestra la importancia de fomentar
la lectoescritura desde la etapa inicial, porque
en el transcurso de su desarrollo necesitan
una evolucién gradual de sus destrezas en la
ejecucion de tareas y actividades académicas, de
trabajo y personales. Por ende, es indispensable
la lectoescritura para el desarrollo integral de
los nifios y ellos estén preparados para cada
situacion.

De manera que, se convierte asi en un
requerimiento esencial para los docentes
apliquen estrategias pedagogicas adecuadas para
generar interés en los niflos por la lectura y la
escritura. Salvador y Guerrero (2022), indican
que “la lectura y su comprension suelen ser parte
de las tareas requeridas por las asignaturas para
el cumplimiento del desempefio educativo” (p.
3).

Por ello, el uso de cuentos, materiales didacticos,
juegos y actividades ludicas promueve un
aprendizaje de mayor relevancia, apoyando la
participaciéon y desarrollando habilidades de
comunicacion en un ambiente estimulante.

Esto demuestra que leer no es solo una actividad
académica indispensable, sino también un
instrumento fundamental para la adquisicion
de conocimientos en todas las areas. Por ende,
es fundamental que los docentes fomenten
su comprension desde la primera infancia de
los nifos utilizando estrategias ludicas para
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convertirlas en motivadoras, entretenidas y
significativas para que los niflos se muestren
participativos en clases y obtengan un desarrollo
excepcional.

En términos generales, la teoria de Ferreiro
y Teberosky nos permite entender que la
lectoescritura es un proceso gradual, dindmico
y constructivo. Considerando que el niflo
adquiere conocimientos a través de la mediacion
pedagogica y el contacto con el ambiente, lo
cual establece bases firmes para su progreso
académico.

Contexto educativo en el aprendizaje de la
lectoescritura

El contexto educativo en el aprendizaje de la
lectoescritura no se considera como un espacio
aislado o limitado unicamente en clases, sino
como un conjunto articulado de experiencias,
interacciones y estimulos que acompafan al
nifio en su proceso de formacion. De este modo,
la lectura y la escritura se consolidan desde
multiples escenarios donde influyen factores
sociales, culturales y emocionales que dan
sentido al aprendizaje, permitiendo un mayor
significado y cercania a la realidad del nifio.

De esta manera, el entorno educativo influye
directamente en la forma en que los nifos
desarrollan sus habilidades lingiiisticas, puesto
que no solo tiene importancia lo que se enseiia,
sino también en cdmo se ensefla y en qué
condiciones se aprende.

Un medio que promueva la participacion
activa, el didlogo y la curiosidad favorece que
la lectoescritura deje de considerarse una
actividad mecdnica con el fin de convertirse en
una herramienta de expresién y comprension del
entorno (Cantén et al., 2025).

Por lo tanto, las actividades que se aplican
dentro del contexto educativo cumplen un
papel esencial, pues son el medio mediante el
cual se consolida el aprendizaje. Actividades
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como la lectura compartida, la escritura guiada
o el uso de recursos didacticos permiten que
los estudiantes se relacionen con el lenguaje de
manera dinamica. Estas estrategias fortalecen
habilidades técnicas y fomentan el interés por
aprender, creando un vinculo mas cercano entre
el estudiante y el proceso educativo.

Segun investigaciones de Loor et al. (2025),
muestran que la implementacién de estrategias
didacticas planificadas correctamente
contribuye significativamente al desarrollo de la
lectoescritura, permitiendo adaptar la ensefianza
a las necesidades de los estudiantes y promover
un aprendizaje mds participativo. Por tanto,
las actividades dejan de ser simples ejercicios
repetitivos para transformarse en experiencias
que estimulan el pensamiento, la creatividad y la
comprension.

Es importante entender que el aprendizaje de
la lectoescritura no solo representa adquirir
habilidades basicas de lectura y escritura, sino
también desarrollar capacidades cognitivas mas
elaboradas, como la interpretacion, el anlisis y
la reflexion.

Estas capacidades se refuerzan cuando el contexto
educativo brinda oportunidades continuas de
interaccién con textos, ideas y experiencias que
estimulen el interés del estudiante y motiven su
participacion activa en su proceso educativo.

Por ende, los beneficios de un pertinente contexto
educativo se observan en el desarrollo integral
del estudiante, convirtiéndose la lectoescritura
en un soporte fundamental para el aprendizaje
de otras areas del conocimiento.

Cuando el estudiante logra comprender lo que
lee y puede expresarse escribiendo sus ideas,
tiene mayores posibilidades de actuar con
autonomia satisfactoriamente en diferentes
ambitos académicos y sociales, fortaleciendo su
autonomia y confianza. Segun investigaciones
realizadas por Verdezoto et al. (2023):



Los resultados revelan la necesidad de superar
desafios en el habito lector y en la metodologia
educativa. Una educacién solida en lectoescritura
no solo fortalece las habilidades comunicativas,
sino que también empodera a los estudiantes
para un aprendizaje mas profundo y significativo.

(p-77)

Comprender el contexto educativo en el
aprendizaje delalectoescritura implica reconocer
la importancia de generar espacios significativos
donde el estudiante tenga la oportunidad de
explorar, experimentar y construir conocimiento.
Las actividades y los beneficios que emergen
de este proceso demuestran que ensefiar a
leer y escribir implica algo mds que transmitir
conocimientos; se trata de formar estudiantes
con la capacidad necesaria de pensar, interpretar
y participar activamente en la sociedad,
fortaleciendo asi una educacién mds humana y
transformadora.

Por ende, al estudiar los problemas y debilidades
actuales para la adquisicion de habilidades
de lectoescritura, se puede recomendar que
las instituciones podrian implementar en la
planificacion de los contenidos impartidos
por los docentes, actividades interactivas que
capten el interés de los niflos para potenciar el
aprendizaje auténomo y perdurable.

Entre las estrategias que se puede incorporaron
estan los juegos de rimas, cuentacuentos
interactivos, busqueda del tesoro, trazado de
letras con materiales sensoriales, entre otros mas
que pueden funcionar perfectamente para un
desarrollo adecuado de estas capacidades.

Finalmente, las instituciones pueden agregar
capacitaciones cortas por cada grupo de docentes
para la adecuada estructuracion de los nuevos
métodos de aprendizaje por aplicar en las clases
de los nifos. Esto permitird tener resultados
positivos en su desarrollo y fortalecimiento de
sus capacidades lectoescritoras.

El siguiente trabajo investigativo se realizé por
medio de estudios bibliograficos utilizando un
enfoque cualitativo, y basado en métodos de
btsqueda para la recopilacion de informacién
seleccionando fuentes confiables que contienen
datos con una base fundamentada. Las fuentes
de informacién son herramientas o recursos que
cumplen con la necesidad de informacién, la
finalidad de las fuentes de informacion es facilitar
la localizacion e identificaciéon de documentos
(Lima & Martinez, 2023).

Asimismo, utilizando estos métodos y técnicas se
tiene como propdsito indagar en la importancia
de implementar estrategias lidicas para la mejora
de las habilidades de lectoescritura en la primera
infancia.

La técnica de la observacion es un procedimiento
de investigaciéon por el cual se documenta el
estudio del comportamiento y el actuar de los
individuos, grupos o hechos en su entorno
natural. La observacion puede ser analizada de
manera sistematica y controlada, o de un modo
mas informal y descriptiva (Medina et al., 2023).

La observacion forma parte indispensable en el
proceso de investigacién para lograr mantener
un control y orden adecuado con las normas a
seguir para una precisa y eficaz metodologia.

Siendo la recoleccion, andlisis, identificacion y
organizacién de datos, una estructura adecuada
para el manejo de informacién que se contribuye
para el conocimiento cientifico en donde se
aporta también con evidencias fundamentadas.

Los datos de este trabajo se obtienen
minuciosamente para que de manera confiable
puede ser utilizado en futuras investigacion y
resolucion de problemas.

Durante proceso de la investigacion se
consultaron las bases de datos Scielo, Dialnet,
Google académico, Redalyc, entre otros mas,
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con términos como ‘“estrategias ladicas’,
(43 . L4 . . . » K, s .
lectoescritura en educacion inicial”, “técnicas de

3«

desarrollo para la lectoescritura’, “estrategias de
lectoescritura’, “importancia de la lectoescritura’,
condicionando los resultados a publicaciones
unicamente del afio 2021 al afio 2026 en el
idioma espafol idealmente, porque se tiene
como objetivo un publico en concreto que estan
en la busqueda del mismo problema y las mismas
intenciones, proporcionando asi una mejor
divulgacién de los conocimientos establecidos

en este estudio.

Se realizé una exclusion de caracteristicas que
podrian parecer interesantes para incorporar en
el proyecto, pero sin duda, la mejor opcién es
centrar el estudio en un lugar mas especifico en
donde se tiene una mejor vision de la realidad,
siendo asique, seevitatener como prioridad temas
muy generales como unicamente “Educacion
en nifos’, “Aprendizaje infantil” o “Desarrollo
inicial’, porque son temas muy extensos en donde
no esta completamente relacionado el mismo
objetivo, ya que este estudio esta enfocado en
las estrategias ludicas para el desarrollo de las
habilidades de lectoescritura, priorizado en los
nifos de 3 a 5 afios.

Por consiguiente, para un mejor manejo de las
fuentesincluidas, el instrumento utilizado incluyé
un diagrama de flujo, en el cual se organizaron de
forma sistematica las bases tedricas, facilitando
la selecciéon vy filtrado de aquellas bases que se
alinean con los objetivos de estudio.

No obstante, se empled también una matriz de
congruencia para estructurar y relacionar los
elementos fundamentales de la investigacion,
garantizando la coherencia entre el problema,
objetivos, variables y resultados.

La implementacién del contenido obtenido de
otros autores, se analizo para poder difundir y
plasmar los datos relacionados con el estudio.
Obteniendo asi fuentes con enlaces digitales
verificados acorde a una adecuada integridad,
para ofrecer una suficiente confiabilidad vy
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vigencia de la informacién recopilada. Como
resultado se ofrece una calidad de investigacion
que disminuye probabilidades de errores de
contenido inconcluso o accesos dafiados a las
fuentes utilizadas.



Figura 1

Diagrama de flujo

Identificacion de estudios via bases de datos y registros

icacién

Identifi

Registros identificados de:

Bases de datos (n = 27)
* Scielo(n=9)

* Yachakuna (n =1)

* Ciencia Latina (n = 2)
* Educacion (n = 2)

* Dialnet (n = 5)

e UPS(n=1)

* Redalyc (n = 4)

* Uniandes (n = 2)

* FUNIBER (n = 1)

Registros (n = 12)

Registros eliminados antes del cribado:
Registros duplicados eliminados (n = 5)

Registros marcados como inelegibles por herramientas
de automatizacion (n = 0)

Registros eliminados por otras razones (n = 3)

Cribado

Registros cribados
(n=131)

Registros excluidos
Total (n = 4)

+ Humanos (n = 4)

* Herramientas (n = 0)

v

Informes buscados para recuperacién
(n=27)

Informes no recuperados
n=3)

v

Informes evaluados para elegibilidad
(n = 24)

Informes excluidos:
Afios anteriores a 2021 (n = 6)
Informacion sin sentido (n = 2)

Idioma distinto (n = 1)

r

.-

Inclusion

Estudios incluidos en la revisién
(n=15)

Informes de estudios incluidos
(n=15)

Nota. El diagrama de flujo representa el proceso de organizacion, seleccion y depuracion de

las bases teoricas utilizadas en el estudio.
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Las estrategias ludicas han aumentado su
relevancia en el ambito educativo porla capacidad
de convertir el aprendizaje de la lectoescritura en
una experiencia sustancial. Por ende, diferentes
estudios coinciden que el juego no solamente
motiva, sino también simplifica la compresion y
apropiacion de habilidades lingiiisticas. Martinez
y Marin (2025), Cuasapud y Maiguashca
(2023), y Calle et al. (2025), enfatizan que el
uso de estrategias ludicas permite mejorar la
lectura y escritura, al fortalecer la compresion,
la participacién voluntaria y el pensamiento
reflexivo en nifios de educacién inicial.

Por consiguiente, el aprendizaje a través del juego
promueve un entorno mas flexible y cercano, lo
que influye en la resistencia hacia actividades
tradicionales. Por lo tanto, cuando los nifios se
relacionan con cuentos, dramatizaciones o juegos
de palabras, no solamente fortalecen habilidades
cognitivas, sino también emocionales. El
aprendizaje deja de ser percibido como una
obligacién y se transforma en una experiencia
atractiva que incentiva la curiosidad y el interés
activo por leer y escribir.

Por otro lado, Luzuriaga, Varguillas (2021)
y Rondoy (2024) indican que las estrategias
ladicas no solamente influyen en el rendimiento
académico sino también en la formacion
integral del nifio. Estas metodologias
potencian la comunicacién oral y escrita, de
manera simultanea fomentan valores como el
compaiierismo y la cooperacion. Incluso, al
incorporar actividades grupales, desarrollan
habilidades sociales que generan un ambiente de
aprendizaje mas involucrado y respetuoso.

Estos beneficios demuestran que el juego cumple
un papel importante, como vinculo entre
lo académico y lo social, al permitir que los
estudiantes se expresen con mayor seguridad.
Al encontrarse en un ambiente mds cémodo,
aumentan voluntariamente su participacion
y mejoran la capacidad de atencién, lo que
beneficia directamente su comprension lectora.
Sin embargo, es importante resaltar que

estos resultados se sustentan en una correcta
planificaciéon docente, puesto que la simple
implementacién del juego sin consolidar objetivos
claros puede limitar su impacto educativo.

En otro aspecto, Mera et al. (2026) reconocen
que el rol del docente es de vital importancia
en la incorporacién de estrategias ludicas.

Resulta  insuficiente  Unicamente  influir
actividades recreativas, porque es necesaria
una guia  estructurada para  asegurar

aprendizajes significativos. Es por eso que la
mediaciéon pedagogica propicia orientacion a la
interaccién, promover la reflexién y desarrollar
conocimientos, lo que permite que el estudiante
no solo interactiie, mas bien comprenda lo que
aprende.

En base a esta idea, se puede determinar que la
falta de capacitacion docente representa una de
las principales limitaciones en la implementacion
de estas estrategias. Sin embargo, tal como
menciona Jiménez (2025), aunque existen
instituciones que incluyen la innovaciéon en
sus planificaciones, aun mantienen practicas
tradicionales basadas en la memorizacién. Esto
crea una division entre el potencial del enfoque
ludico y su implementacién real en clase, lo que
afecta directamente el desarrollo de habilidades
de lectoescritura.

Con respecto a las dificultades de aprendizaje,
Pisco, Bailon (2023) y Retete (2025) demuestran
que muchos estudiantes reflejan problemas en
la compresion lectora, la fluidez y la expresion
escrita. Estas deficienciastienden a estar asociadas
a metodologias poco interactivas y a la escasez
de estimulacién correcta. Por consiguiente, las
estrategias ludicas emergen como alternativa
efectiva para cumplir necesidades, especialmente
en estudiantes con formas diferentes de
aprendizaje.

De esta manera, la implementaciéon del juego
permite reestructurar a diferentes perfiles, al
favorecer la inclusion educativa. Los estudiantes
con deficiencias pueden interactuar sin temor
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a equivocarse, lo que fortalece su confianza y
motivacién. Por lo tanto, también se identifican
factores externos que afectan negativamente,
como la carencia de apoyo familiar o el uso
restringido de recursos didacticos, lo que
demuestra que el aprendizaje se trata de un
proceso de multiples factores.

En torno a la innovacién pedagégica, Carrasco
(2025) y Alvarado (2025) resaltan la importancia
de aplicar recursos tecnologicos y metodologias
estructuradas para impulsar el aprendizaje. La
ludificacién, en particular, ha demostrado ser
influyente para mejorar la ortografia, la escritura
y la comprensién lectora. De esta manera, el
método global facilita la opcién de abordar la
lectoescritura desde un angulo mas enfocado, lo
que permite la compresion de palabras complejas
en lugar de estar desarticuladas.

Estos enfoques demuestran que la incorporacién
en conjunto de estrategias tradicionales
e innovadoras, puede generar resultados
satisfactorios. ~ Sin  embargo, la  escasa
implementacién practica en algunos estudios
restringe la verificacién de su impacto real. Por
eso es necesario seguir con la investigacion y
aplicacion de estas propuestas en contextos
educativos, con la finalidad de validar su eficacia
y acoplarlas a las necesidades que actualmente el
sistema educativo requiere.

Desde una vision mas extensa, Hernandez (2024)
y Vargas (2023) estan de acuerdo en que, pese
a los avances tedricos, las estrategias ludicas se
mantienen escasamente empleadas en la practica
docente. Esto surge, en gran medida, por la
preferencia de métodos tradicionales y a la falta
de orientacién de como y cuando implementar
estas estrategias. No obstante, ambos autores
afirman que la implementacién adecuada
puede desarrollar actitudes positivas hacia la
lectoescritura.

Finalmente, Mendieta et al. (2024), Pisco y
Navarrete (2021) evidencian la importancia de
integrar métodos de enfoque multidisciplinarios,
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como el arte, para fortalecer el aprendizaje de
la lectoescritura. Estas iniciativas permiten
desarrollar un aprendizaje mas integral, en los
cuales los estudiantes no solamente obtienen
habilidades lingiiisticas, mds bien fortalecen
su creatividad y capacidad de expresién. En
definitiva, las estrategias ludicas simbolizan una
herramienta clave para mejorar la ensefianza,
bajo la condiciéon de que se implementen de
manera planificada y contextualizada.

Los resultados obtenidos demuestran que las
estrategias ludicas influyen positivamente en
el desarrollo de habilidades lectoescritoras,
al generar un aprendizaje activo, dinamico y
significativo. Se coincide con Piaget, que el juego
se observa como mediador por el cual los nifios
fortalecen su conocimiento, al interactuar con
su entorno y desarrollar capacidades cognitivas
fundamentales. Por ende, las actividades ludicas
no unicamente aumentan la motivacidn, sino
que también permiten la compresion progresiva
del lenguaje escrito en el ambito de educacion
infantil.

Incluso Ferreiro y Teberosky comparte que
comprender también que la lectoescritura es un
proceso constructivo por el cual el nifio disefio y
adapta hipotesis sobre el sistema de escritura. El
contexto educativo y la involucracién docente se
concluyen fundamentales para el éxito de estas
estrategias, ya se su implementacién intencional
genera experiencias significativas. Sin embargo,
se encuentran limitaciones relacionadas con la
corta planificacion, lo que requiere la necesidad
por fortalecer la aplicacion sistematica de
recursos ludicos en clase.

Se concluye que las estrategias ludicas se
posicionan como una herramienta pedagdgica
fundamental al permitir la adquisiciéon de
habilidades lectoescritoras en la primera infancia.
Su aplicacién crea ambientes de aprendizaje



activos, donde el nifio toma un rol crucial en la
formacién de su conocimiento. De acuerdo con
Piaget, el juego se consolida como un recurso
indispensable en el desarrollo cognitivo, por otro
lado, el punto de vista de Ferreiro y Teberosky
enfatiza la importancia de respetar las etapas de
desarrollo.

Asimismo, el impacto de las estrategias
ludicas al ser dinamicas y divertidas influye
enormemente a la calidad de aprendizaje y
desarrollo de sus capacidades. Por estas razones
es de vital importancia planificar practicas
pedagodgicas innovadoras que involucren el
juego como método principal porque contribuye
significativamente al desarrollo académico, pero
sin embargo también al desarrollo integral.
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